
  

Приложение 1 
к основной образовательной программе среднего общего образования 

МБОУ г. Иркутска СОШ № 18 
 

«УТВЕРЖДАЮ» 
Директор МБОУ г. Иркутска СОШ № 18 
   

/Луковников Г.С./ 
приказ № 01-15-110/5  от « 31  » августа 2023 г. 

«СОГЛАСОВАНО» 
Главный  бухгалтер  МБОУ г.  Иркутска СОШ 
№ 18    

/Викулова Ю.А./ 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
среднего  общего образования 

Муниципального общеобразовательного учреждения города Иркутска 
средней общеобразовательной школы № 18, 

реализующий ФГОС СОО на  2023/2024 учебный год 
 

Класс (пятидневная рабочая неделя) 10 
Общее число классов-комплектов,  в 
т.ч.: 

2 

Профильные классы 2 
классы с углубленным изучением 
отдельных предметов 

2 

Общее число недельных часов с учетом всех делений 
предусмотренных учебным планом основной 
образовательной программы среднего общего 
образования 

73 

 
Класс (пятидневная рабочая неделя) 11 
Общее число классов-комплектов,  в 
т.ч.: 

2 

Профильные классы 2 
классы с углубленным изучением 
отдельных предметов 

2 

Общее число недельных часов с учетом всех делений 
предусмотренных учебным планом основной 
образовательной программы среднего общего 
образования 

78 

 
 

Иркутск-2023



  

Оглавление УП  10-11 классов 
 
 

№ Глава  

1. Проект плана комплектования  

2. Пояснительная записка  

2.1. Нормативно-правовая база  

2.2. Цели и задачи  

2.3. Режим функционирования  

2.4 Формы промежуточной аттестации  

2.5 Планируемые результаты  

3. Особенности учебного плана  

3.1. Обязательная часть  

3.2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 

4. Годовой учебный план 10-11 класс  

5. Недельный учебный план 10-11 класс  



  

1. Проект плана комплектования МБОУ г. Иркутска СОШ № 18 
на 2023-2024 уч.год 

 
 класс Литер класса   Итого: 

количество 
классов/количест

во 
учащихся/средня
я наполняемость 

А Б В Г Д Е Ж 

 
Н

ач
ал

ьн
ая

 ш
ко

ла
 

 

1 кл 25 
УМК 

Школа 
России 

25 
УМК 

Школа 
России  

25 
УМК  

Школа 
России 

25 
УМК  

Школа 
России 

25 
УМК 

Школа 
России 

25 
УМК 

Школа 
России 

25 
УМК  

Школа 
России 

7 /175 /25 

2 кл 31 
 
 

30 29 31 31 27 31 7 /210 / 30 

3 кл 32 
 
 

33 33 27 31 29  6 /185 / 30 

4 кл 35 
 
 

30 33 33 33 31  6 /195 / 32 

ИТОГО на уровне НОО   26 /765/29/ 
 

Основ
ная 

школ
а  

5кл 33 
 
 

30 30 30 31 32  6 / 186 /31 

6кл 28 
 
 

30 30 30 30 28  6 / 176 /29 

7кл 28 
 
 

31 32 29 27   5 / 147 / 30 

8кл 27 
 
 

22 24 25 24 29 25 7 /176 / 25 

9кл 21 
 
 

29 27 28 28 28  6 / 161 /27  

ИТОГО на уровне ООО   30/ 846 / 28 
Средн

яя 
школ

а  

10кл 25 
Унив. 

(предмет) 

25 
Унив. 

(предмет) 

     2 /50 /25 

11кл 28 
Унив. 

(предмет) 

30 
Унив. 

(предмет) 

     2 / 58 /29 

 
ИТОГО на уровне СОО 

  4 / 108/ 27 

 
ВСЕГО ПО ШКОЛЕ 

  60/ 1719/28 



  

2.  Пояснительная записка 
 
2.1. Нормативно-правовая база 

        Учебный план МБОУ г. Иркутска СОШ 18, реализующий ФГОС СОО в 10-11 классах, 
является частью  федеральной основной образовательной программы среднего общего 
образования, обеспечивает реализацию требований стандарта и разработан на основе 
следующих нормативных документов: 
− Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ  

«Об образовании в Российской Федерации»;  
− приказом Минобрнауки России от 22.03.2021г. № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего 
общего образования»;  

− приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 года № 413  
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 
общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

− приказом Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 N 1578 "О внесении в 
федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования».  

−  приказом Министерства образования и науки РФ от 29 июня 2017 г. № 613 “О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования». 

− приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 "О 
внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413" (12.09.2022 № 70034) 

− приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 № 1014 "Об  
утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования" 
(Зарегистрирован 22.12.2022 № 71763) 

− примерными основными образовательными программами НОО, ООО и СОО (одобрены 
решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию: 
НОО, ООО – протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15; СОО – протокол от 28 июня 2016 г. № 
2/16-з);  

− приказом Министерства просвещения РФ от 20 мая 2020 года  
№ 254 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования» (с изменениями и 
дополнениями); 

− Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 28.09.2020 № 28 об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи» (зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 
г. N 61573); 

− Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021г. 
№2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 



  

факторов среды обитания» (зарегистрировано в Минюсте России 29 января 2021 г. N 
62296);. 

− Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 30 июня 2020 г. N 
16 “Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 
"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры 
для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 
(COVID-19)"; 

−  Уставом МБОУ г. Иркутска СОШ № 18. 
 
Ученый план МБОУ г. Иркутска СОШ № 18 – нормативно-правовой акт, который 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 
обучения учебных предметов, объём учебного времени, отводимого на их изучение.  

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 
обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов для параллели 11 классов, в 
соответствии с  ООП СОО (не более 37 часов в неделю); количество учебных занятий за 2 
года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов для параллели 10 
классов, в соответствии с  ФОП СОО (не более 37 часов в неделю).  

Организация образовательного процесса регламентируется годовым календарным 
учебным графиком МБОУ г. Иркутска СОШ №18.  

Среднее общее образование – завершающий уровень общего образования, 
призванный обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 
обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. 
 

 2.2. Цели и задачи 
Цели и задачи учебного плана на 2023-2024 учебный год для 10-11 классов  

совпадают с целями и задачами федеральной основной образовательной программы 
среднего общего образования. 

Целями реализации федеральной основной образовательной программы среднего 
общего образования являются: 

– становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности и 
уникальности, осознание собственной индивидуальности, появление жизненных 
планов, готовность к самоопределению; 

– достижение выпускниками планируемых результатов: компетенций и 
компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 
государственными потребностями и возможностями обучающегося старшего 
школьного возраста, индивидуальной образовательной траекторией его развития и 
состоянием здоровья. 

Достижение указанной цели становится возможным в процессе решения следующих 
задач: 
- содействие повышению качества образовательного процесса в школе и личностных 
результатов освоения учащимися основной образовательной программы (на основе 
предметных и метапредметных результатов). 
- обеспечение достижения обучающимися образовательных результатов в соответствии с 
требованиями, установленными Федеральным государственным образовательным 
стандартом среднего общего образования (далее – ФГОС СОО); 
- установление требований к воспитанию и социализации обучающихся, их 
самоидентификации посредством личностно и общественно значимой деятельности, 
социального и гражданского становления, осознанного выбора профессии, понимание 
значения профессиональной деятельности для человека и общества, в том числе через 
реализацию образовательных программ, входящих в основную образовательную программу; 



  

- обеспечение преемственности основных образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования;  
- развитие государственно-общественного управления в образовании; 
- формирование механизма оценки результатов освоения обучающимися основной 
образовательной программы, деятельности педагогических работников, организаций, 
осуществляющих образовательную деятельность.          

 
 2.3. Режим  функционирования 

Организация образовательного процесса регламентируется годовым календарным 
учебным графиком. 

Режим функционирования устанавливается согласно Постановлению Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 об 
утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

В соответствии с годовым календарным графиком: 
• продолжительность учебного года   – 34 учебные недели; 
• продолжительность учебной недели для 11-х классов – 5-дневная; 

продолжительность учебной недели для 10-х классов – 5-дневная 
• продолжительность урока – 40 минут; 
• продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных 

дней, летом – не менее 13 недель. 
 Обязательная и максимально допустимая нагрузка на одного учащегося в неделю в 
профильных классах:                                                  

класс обязательная нагрузка максимально допустимая нагрузка 
10А 

 
 

10Б 
 
 

11А 
 
 

11Б 

30 часов в неделю 
 

 
30 часов в неделю 

 
   

23 часа в неделю 
 
 

23 часа в неделю 

34 часа в неделю (5- дневная 
рабочая неделя) 

 
34 часа в неделю (5- дневная 

рабочая неделя) 
 

34 часа в неделю (5- дневная 
рабочая неделя) 

 
34 часа в неделю (5- дневная 

рабочая неделя) 
Согласно Постановлению Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи» (зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г. N 
61573)  рекомендуются следующие затраты времени на подготовку к  занятиям  дома  для  
соответствующего  возраста  школьника:  10,11  классы – 3,5 часа в день. 

 
2.4. Формы промежуточной аттестации учащихся 
 

Промежуточную аттестацию в МБОУ г. Иркутска СОШ № 18 в обязательном 



  

порядке проходят обучающиеся, осваивающие основные общеобразовательные программы 
начального общего образования, основного общего образования, среднего общего 
образования. 

Порядок проведения промежуточной аттестации обучающихся: 
• промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме итогового контроля 1 раз в 

год по всем предметам обязательной части учебного плана в качестве контроля освоения 
учебного предмета  и (или) образовательной программы 10 класса; для учащихся 11 
класса организуется государственная итоговая аттестация; 

• промежуточная аттестация обучающихся 10 классов в МБОУ г. Иркутска СОШ № 18 
проводится в рамках учебного процесса на уроках. 

Обучающиеся, освоившие в полном объеме содержание образовательной 
программы общего образования текущего учебного года, на основании положительных 
результатов, в т. ч. и итогов промежуточной аттестации, переводятся в следующий класс. 

Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по одному или 
нескольким учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) образовательной 
программы или не прохождение промежуточной аттестации при отсутствии уважительных 
причин признаются академической задолженностью. 

Обучающиеся, не прошедшие промежуточной аттестации по уважительным 
причинам или имеющие академическую задолженность, переводятся в следующий класс 
условно. 

Для проведения промежуточной аттестации во второй раз в МБОУ г. Иркутска СОШ 
№ 18 создается соответствующая комиссия: 
– комиссия формируется по предметному принципу; 
– состав предметной комиссии определяется заместителем директора по УВР МБОУ г. 
Иркутска СОШ № 18, курирующим предмет в количестве не менее 3-х человек; 
– состав комиссии утверждается приказом руководителя МБОУ г. Иркутска СОШ № 18; 

Решение предметной комиссии оформляется протоколом приема промежуточной 
аттестации обучающихся по учебному предмету; 

Обучающиеся, не ликвидировавшие в течение года с момента образования 
академической задолженности по общеобразовательным программам соответствующего 
уровня общего образования, по усмотрению их родителей (законных представителей) и на 
основании заявления могут быть: 
– оставлены на повторное обучение; 
– переведены на обучение по адаптированным основным образовательным программам в 
соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии; 
– переведены на обучение по индивидуальному учебному плану (в пределах осваиваемой 
образовательной программы). 

 
 2.5. Планируемые результаты 
  

Планируемые результаты основного общего образования соответствуют 
федеральной основной образовательной программе среднего общего образования МБОУ 
г. Иркутска СОШ № 18. 

Планируемые результаты  освоения образовательной программы среднего общего 
образования представляют собой систему ведущих целевых установок и ожидаемых 
результатов освоения всех компонентов, составляющих содержательную основу 
образовательной программы. Они обеспечивают связь между требованиями ФГОС, 
образовательной деятельностью и системой оценки результатов освоения образовательной 
программы среднего общего образования, выступая содержательной и критериальной 
основой для разработки программ учебных предметов, курсов. 



  

Личностные: 
1) соблюдение норм и правил поведения, принятых в школе; 
2) участие в общественной жизни школы и ближайшего социального окружения, 

общественно-полезной деятельности; 
3) прилежание и ответственность за результаты обучения; 
4) готовность и способность делать осознанный выбор своей образовательной 

траектории, в том числе выбор направления профильного образования, проектирование 
индивидуального учебного плана на уровне полного среднего образования; 

5) ценностно-смысловые  установки  учащихся, формируемых средствами различных 
предметов в рамках системы общего образования. 

Метапредметные: 
1) Способность и готовность к освоению систематических знаний, их самостоятельному 

пополнению, переносу и интеграции. 
2) Способность к сотрудничеству и коммуникации. 
3) Способность к решению личностно и социально значимых проблем и воплощению 

найденных решений в практику. 
4) Способность и готовность к использованию ИКТ в целях обучения и развития. 
5) Способность к самоорганизации, саморегуляции и 

рефлексии.  
Предметные: 
Планируемые результаты освоения учебных и междисциплинарных программ 

приводятся в блоках «Выпускник научится» и «Выпускник получит возможность 
научиться» к каждому разделу учебной программы и прописаны в рабочих программах 
педагогов. 

В 10-11 классах на всех предметах будет продолжена работа по формированию и 
развитию функциональной грамотности. 

 
3. Особенности учебного плана 

В МБОУ г. Иркутска СОШ № 18 сформированы два десятых класса: 10а, 10б и два 
одиннадцатых класса:11а,11б.  

Продолжительность учебной недели на уровне СОО– 5-дневная рабочая неделя, 
реализуется с учетом учебной перегруженности обучающихся, дополнительной подготовкой 
к итоговой аттестации  на базе ВУЗов и пожеланиями учащихся и родителей. 

В учебном плане по  ФГОС СОО  для 10-11  классов установлено соотношение между 
обязательной частью и частью, формируемой участниками образовательного процесса:  

- обязательная часть – 70 % от общего нормативного времени, отводимого на 
освоение основных образовательных программ общего образования; 

- часть, формируемая участниками образовательного процесса – 30%. 
           Спецификой учебного плана является:  
– поддержка вариативности системы образования, введение специально разработанных 
учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 
отношений; 
 – увеличение учебных часов на освоение отдельных учебных предметов; 
          Учебный план профиля обучения параллели 11 классов, в соответствии с ООП СОО 
содержит 10 (11) учебных предметов и предусматривает изучение не менее одного учебного 



  

предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС. Общими для включения во 
все учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык»,  «Литература», «Родной 
язык» и «Родная литература», «Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала 
математического анализа, геометрия», «История», «Физическая культура», «Основы 
безопасности жизнедеятельности». Часы на учебные предметы «Родной язык» и «Родная 
литература» не выделяются исходя из кадровых и финансовых условий ОО. 
          Учебный план профиля обучения параллели 10 классов, в соответствии с ФООП СОО 
содержит 13 учебных предметов. Общими для включения во все учебные планы являются 
учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 
«История», «Обществознание», «География», «Информатика»,  «Физика», «Химия», 
«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности» 
         Учебный план МБОУ г. Иркутска №18 для 10-11 классов реализует модель 
профильного обучения в соответствии с Федеральным государственным образовательным 
стандартом среднего общего образования, которая предполагает стандартизацию двух 
уровней преподавания учебных предметов (базового и углубленного) и обеспечивает 
возможность выбора обучающимся предметов для изучения на базовом или углубленном 
уровне.  
          МБОУ г. Иркутска СОШ №18 обеспечивает реализацию учебного плана 
универсального профиля обучения на параллели 11 классов и в 10Б классе; в 10-А классе 
реализуется социально-экономический профиль.  

Набор профильных предметов, являющихся основой специализации отдельных 
классов, имеет некоторые вариации.  По результатам опроса обучающихся и родителей, с 
учетом кадрового потенциала школы в 10А, 10Б классах предметы, изучаемый на 
углубленном уровне – «Математика: алгебра и начала анализа» и «Обществознание»; в 11А 
классе предмет, изучаемый на углубленном уровне–«Математика: алгебра и начала 
анализа»; 11Б классе предмет, изучаемый на углубленном уровне – «Русский язык». 
       Учебный план содержит обязательные предметы из всех образовательных областей, 
определѐнных ФГОС СОО и ФООП СОО, обязательные предметы и элективные курсы, 
курсы по выбору. 
          В соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования в учебном плане 
10-11 классов предусмотрено выполнение индивидуального проекта. 
         Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 
учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 
предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, 
учебно�исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). 
 

3.1. Обязательная часть 

Два десятых класса:  10а, 10б.  
Образовательная область «Русский язык и литература » включает учебный предмет 
«Русский язык» 2 часа (базовый уровень) в 10 А и в 10Б классах. 
 «Литература» – 3  часа во всех классах. 
Образовательная область «Иностранный язык» включает учебный предмет 
«Иностранный язык»  3 часа во всех классах. 



  

Образовательная область «Математика и информатика» включает изучение алгебры 
(углубленный уровень)   в объеме 4 часов  в 10А, в 10Б классах, геометрию - по 2 часа во 
всех классах и информатику  в  10 классах  по 1 часу. 
Образовательная область «Общественно-научные предметы» включает  изучение: 
История России. Всеобщая история- 2 часа во всех классах. 
Обществознание – 4 часа во всех классах(углубленный уровень). 
География-1 час во всех классах. 
Образовательная  область  «Естественно-научные предметы» используется для 
реализации интереса и склонности детей к целостному восприятию мира, любви к родному 
краю  и представлена  базовыми   дисциплинами: физика, химия: 

Физика -  по 2 часа во всех классах. 
Химия - по 1 часу в 10А,Б классах. 

Образовательная область «Физическая культура» включает физическую культуру по 2 
часа в неделю во всех  классах, ОБЖ – по 1 часу в 10-х классах 

Для формирования навыков проектно-исследовательской деятельности, формирования 
регулятивных, познавательных и коммуникативных УУД в  10а,б классах введен курс 
«Основы исследовательской деятельности» - 1 час в 10а,б классах. 
 
ИТОГО 30  ЧАСОВ  ВЫПОЛНЕНИЯ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ ДЛЯ  10а, 10б КЛАССА.  

Два одиннадцатых класса:  11а, 11б.  
Образовательная область «Русский язык и литература » включает учебный предмет 
«Русский язык» 1 час (базовый уровень) в 11 А классе, в 11Б классе 3 часа (углубленный 
уровень). 
 «Литература» – 3  часа во всех классах. 
Образовательная область «Иностранный язык» включает учебный предмет 
«Иностранный язык»  3 часа во всех классах. 
Образовательная область «Математика и информатика» включает изучение алгебры 
(углубленный уровень)   в объеме 4 часов  в 11А  классе, 2 часа (базовый уровень) в 11Б 
классе и геометрию - по 2 часа во всех классах, информатику в  11 классах  по 1 часу во всех 
классах 
Образовательная область «Общественно-научные предметы» включает  изучение: 
История России. Всеобщая история- 2 часа во всех классах. 
Обществознание – 2 часа во всех классах 
Образовательная  область  «Естествознание» используется для реализации интереса и 
склонности детей к целостному восприятию мира представлена  базовой   дисциплиной: 
Физика -  по 2 часа во всех классах. 
Астрономия-1 час пройден в 10 классе. 
Образовательная область «Физическая культура» включает физическую культуру по 2 
часа в неделю во всех  классах, ОБЖ – по 1 часу в 11-х классах 

Для формирования навыков проектно-исследовательской деятельности, формирования 
регулятивных, познавательных и коммуникативных УУД в  11а,б классах введен курс 
«Основы исследовательской деятельности» по 2 часа. Курс завершен в 10 классе. 
 
ИТОГО 23  ЧАСА ВЫПОЛНЕНИЯ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ ДЛЯ  11а,б КЛАССА 
 



  

3.2. Часть учебного плана, формируемая  участниками образовательных 
отношений 

Обеспечивает преемственность выбранных программ по сравнению с основным 
уровнем обучения, развитию индивидуальных потребностей обучающихся в соответствии с 
их запросами, усиливает предметы обязательной части, углубляет обязательные предметы, 
формирует общекультурный уровень, обеспечивает профильную направленность и отражает 
специфику МБОУ г. Иркутска СОШ № 18.  

С целью усиления обязательной части учебного плана, развития содержания одного 
из базовых учебных  предметов, что позволяет  получать дополнительную подготовку для 
сдачи ЕГЭ, удовлетворения познавательных интересов обучающихся, введены следующие 
учебные предметы и курсы: 
 «Алгебра» -1 час в 11б классах; 
«География» – 1 час в 11-х классах; 
«Химия» – по 1 часу в 11-х классах; 
«Биология» -  по 1 часу в 11-х  классах.  
             На уровне СОО учащимся представлены факультативные и элективные курсы, 
обеспечивающие как углубление конкретного профиля, так и закрепляющие и 
систематизирующие знания, полученные в  школе.   
           В 10-11 классах  выделены часы на изучение таких курсов: 
«Практикум по математике»–  1 час  в  11а,б  классах.  
«Итоговое сочинение по литературе» – по 1 часу  в 10-11 классах; 
«Основы русской словесности»- по 1 часу  в 11б классе. 
            Для осуществления  стратегии и поддержки вариативности образования, стратегии 
формирования профессионального выбора учащихся, на параллели 10-11 классов созданы 
межклассные группы для изучения курсов по выбору, обеспечивающие различные интересы 
и потребности участников образовательных отношений: «Политология», « Черчение с 
элементами  компьютерной графики», «Клетки и ткани», «Все, что тебя касается», «Секреты 
финансовой грамотности». 
         Учебный план на уровне среднего общего образования основан на идее выбора и 
самоопределения, что в достаточной мере работает на формирование индивидуальной 
образовательной траектории.  
         Курсы по выбору дают возможность попробовать себя в разных учебных дисциплинах. 
Результаты научно-исследовательской деятельности, участие в олимпиадах, предметных 
конкурсах – все это помогает обучающимся определить для себя тот круг предметов, с 
которыми они планируют связать свое будущее образование. 

ИТОГО 4 ЧАСА в 10А, 10Б классе; 11 ЧАСОВ в 11А, 11Б классах НА ЧАСТЬ УП, 
ФОРМИРУЕМУЮ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ. 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка на одного ученика  34 часа в 10А, 10Б – 
при пятидневной учебной неделе; 34 часа в  11А,11Б классах – при пятидневной учебной 
неделе. Деление на группы осуществляется по информатике, иностранному языку. 

 



 

4. Годовой учебный план для 10-11-х классов по ФГОС СОО (ФООП) 
 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы/кла

ссы 

Количество часов в год 

Всего 
10А 10Б 11А 11Б 

  Обязательная часть  

Филология 

Русский язык 68 68 68 68 272 
Литература 102 102 102 102 408 
Иностранный 
язык 

102 102 102 102 408 

Математика и 
информатика 

Математика 204 204 204 204 816 

Информатика 34 34 34 34 136 

Общественно-
научные 
предметы 

История 
России. 
Всеобщая 
История 

68 68 68 68 

272 

Обществознани
е 

136 136 136 136 544 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика 
68 68 68 68 

272 

Физическая 
культура и 
Основы 
безопасности 
жизнедеятельнос
ти 

ОБЖ 34 34 34 34 136 

Физическая 
культура 
 

68 68 68 68 

272 

Основы исследовательской 
деятельности 

34 34   68 

Итого: 918 918 850 782 3604 
Часть учебного плана, 
формируемая участниками 
образовательного процесса  

 136 136 
170 170 612 

Максимально допустимая нагрузка 
при 6-дневной учебной неделе 1258 1258 

1258 1258 4216 

 

                 Годовой учебный план для 10-11-х классов по ФГОС СОО (ООП) 
 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы/кла

ссы 

Количество часов в год 

Всего 
10А 10Б 11А 11Б 

  Обязательная часть  

Филология 

Русский язык 34 102 34 102 204 
Литература 102 102 102 102 408 
Иностранный 
язык 

102 102 102 102 408 

Математика и 
информатика 

Математика 204 136 204 136 680 

Информатика 34 34 34 34 136 



 

Общественно-
научные 
предметы 

История 
России. 
Всеобщая 
История 

68 68 68 68 

272 

Обществознани
е 

68 68 68 68 272 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика 68 68 68 68 272 

Астрономия 34 34   68 

Физическая 
культура и 
Основы 
безопасности 
жизнедеятельнос
ти 

ОБЖ 34 34 34 34 136 

Физическая 
культура 
 

102 102 

68 68 

340 

Основы исследовательской 
деятельности 68 68 0 0 204 

Итого: 918 918 816 748 3400 
Часть учебного плана, 
формируемая участниками 
образовательного процесса  

 340 340 
374 374 1428 

Максимально допустимая нагрузка 
при 6-дневной учебной неделе 1258 1258 

1190 1122 4828 
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